
Wir sind für Sie da!
Gemeinsam suchen wir nach 
Lösungen.

  	 unabhängig
  	 vertraulich
  	 ehrenamtlich
  	 individuell beratend
  	 kostenlos



Träger dieser IBB-Stelle ist der Alb-Donau-Kreis. Unterstützt wird die 
IBB-Stelle durch das Ministerium für Soziales, Gesundheit und Integration  
aus Mitteln des Landes Baden-Württemberg. 

Unsere Hilfsangebote

 	 Hilfe und Unterstützung in schwierigen 
	 Lebenslagen, Erfahrungsaustausch
 	 Informationen zu wohnortnahen  

	 Versorgungsangeboten
 	 Hilfestellung, wenn Sie sich z. B. im Rahmen 

	 Ihrer Behandlung oder Betreuung ungerecht 
	 behandelt fühlen
 	 Unterstützung im Kontakt zu Ärzten oder Kliniken
 	 Beratung im Umgang mit einer psychisch 

	 erkrankten Person in Ihrem Umfeld
 	 Keine Rechtsberatung

Das Team

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der 
Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle sind:

 	 Psychiatrie-Erfahrene
 	 Angehörige
 	 Personen mit professionellem Hintergrund  

	 im psychiatrischen Versorgungssystem
 	 Unabhängige Patientenfürsprecher für psychisch 	

	 erkrankte Menschen (über die IBB-Stelle erreichbar)

So finden Sie uns

IBB-Stelle Alb-Donau-Kreis
Gemeindepsychiatrisches Zentrum, 2. OG
Mühlweg 8
89584 Ehingen

Telefon: 07391 70 31 47
Bitte sprechen Sie Ihre Telefonnummer deutlich auf 
den Anrufbeantworter – wir rufen Sie gerne zurück!

team@ibb.alb-donau-kreis.de
www.ibb.alb-donau-kreis.de

Ein persönliches Gespräch ist nach telefonischer  
Vereinbarung auch gerne in Ihrer Nähe möglich.

Sprechzeiten:
Wir bieten Ihnen jeden ersten und dritten Mittwoch 
eines Monats von 15:30 bis 17:30 Uhr auch eine offene 
Sprechstunde an. 
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